
GenussMoment

Liebe Gäste, 

herzlich Willkommen in 
unserem Spa-Bistro  

„GenussMoment“. 

Genießen Sie einen  
erholsamen Tag in unserer 

Spa & Wellnesswelt. 



GenussMoment

Urkraft-Suppen

Miso Suppe 
Mäusdorfer Landgockel 
Soba Nudeln | Bio-Landei | Gebratene
Shiitake-Pilze | Chinakohl | Koriander 
Lauch 

12,50 Euro

Miso Suppe Vegetarisch
Soba Nudeln | Bio-Landei | Seidentofu 
Pak Choi | Ingwer | Koriander
Mu-Err-Pilze

12,50 Euro

Zitronengras-Currysuppe
Gebackene Kokos-Garnele | Koriander 

9,50 Euro
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Friedrichsruher 
„Streetfood“

Spa Roll
Reispapier | Glasnudeln | Sesam-
Honig-Karotten | Gartengurke | 
Avocado | Sojasauce

12,50 Euro

Spa Wrap 
Teriyaki-Landgockel | Gerösteter
Spitzkohl | Misocreme | Cashewkerne 
Wasabi-Mayonnaise | Grüne Papaya

14,50 Euro

Asia Sandwich
Gerösteter Toast | Bio-Landei
Putenschinken | Tomaten
Eingelegter Kohl | Japanische 
Mayonnaise | Teriyakisauce 

14,50 Euro
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Buddha Bowls

Friedrichsruher
Frühlings-Bowl
Spargelsalat | Bärlauchpesto 
Quinoasalat | granatapfel | Fetakäse  
Cashewkerne

14,50 Euro

Falafel Bowl
Hausgemachte Falafel | Couscous 
Paprika-Minzsalat | Gerösteter Pak 
Choi | Joghurt | Tahinisauce

14,50 Euro

Green Fit Bowl
Walnuss-Spinatsalat | Bulgur-
Dillsalat | Mangosalsa 
Zucchinibällchen | Karottenbällchen 

14,50 Euro
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Buddha Bowls

Dessert

Hausgemachte Kuchen & 
Torten
Wir präsentieren Ihnen eine täglich 
frische Auswahl an hausgemachten 
Kuchen und Torten - Sprechen Sie 
uns gerne an

Sushi Bowl
Geflämmter Thunfisch | Geflämmter 
Lachs | Wakame Algen | Duftreis | Yuzu 
Pak Choi  | Ingwer | Erdnuss | Mango 
Koriander

18,00 Euro

Rhabarber-Erdbeer Bowl
Cremiges Vanille Porridge | Zitrus-
Skyr | Eingelegter Rhabarber 
Erdbeeren | Chiasamen | Kokoscreme 
Hafer-Chrunch

12,00 Euro
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Für unsere Kleinen

Nudeln mit Tomatensauce
12,00 Euro

Nudeln mit Butter
9,50 Euro

Schinken Käse Toast
8,50 Euro
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Smoothies

Vitamin Booster
Karotte | Ingwer | Mango | Yuzu Saft
Orangensaft  

10,50 Euro

Red Berry Splash
Erdbeeren | Himbeeren | Kokos-Milch 
Banane | Vanille Extrakt 

10,50 Euro

Green Dream
Spinat | Grüner Apfel | Mandel Milch 
Avocado

10,50 Euro
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Getränke

Champagne & Cremant		  0,1l

Crémant d‘Alsace Brut 
	 Domaine Henri Kieffer		  13,00€ 
Champagne Jacquart 
	 Brut Mosaïque			   20,00€ 
Champagne Jacquart 
	 Brut Mosaïque Rose		  23,00€ 
 
Aperitif

Hugo					     14,00€
Aperol Spritz				    14,00€
Lillet Wild Berry				    14,00€
Gin Tonic					    14,00€
Campari Orange				    10,00€

Alkoholfrei

Ipanema					     11,50€

Weine					     

„Pavillon de Chasse“ Blanc		  0,1l 	   9,00€
			                  0,2l            18,00€
„Pavillon de Chasse“ Rouge		  0,1l          10,00€
				    0,2l          20,00€
Weinsberg Rose			   0,1l	   9,00€
				    0,2l          18,00€
Riesling, Weingut Leiss                          0,1l            7,00€
Grauburgunder, Weingut Hirschmüller   0,1l            8,00€
Weinschorle			   0,1l	   7,50€
	
Biere

Distelhäuser Pils vom Fass		  0,3l	   4,50€
Rothaus Pils Alkoholfrei			     4,50€
Distelhäuser Hefeweizen		  0,5l	   5,50€
Paulaner Hefeweizen Alkoholfrei		    5,50€
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Getränke

Säfte

Apfelsaft Naturtrüb			  0,2l	 4,50€
Karottensaft				    4,50€
Demeter Traubensaft			   4,50€
Schwarzer Johannisbeersaft		  0,2l	 4,50€
Orangensaft			   0,25l	 4,50€
Maracujasaft			   0,25l	 4,50€
Saftschorle			   0,25l	 4,50€
				    0,5l	 7,80€

Mineralwasser

Taunusquelle Classic		  0,25l	 4,00€
Taunusquelle  
Classic/Medium/Naturell		  0,75l	 7,50€

Softgetränke

Thomas Henry			   0,2l	 4,50€
Bitter Lemon***				    4,50€
Tonic Water***				    4,50€
Ginger Ale				    4,50€
Coca Cola / Cola Zero***			   4,50€
Fanta*					     4,50€
Spezi***				    0,5l	 7,00€
				    0,25l	 4,50€
Sprite				    0,2l	 4,50€
Bionade (wechselnde Sorten)		 0,33l	 4,50€ 
Seezüngle (Rhabarber oder Träuble)	 0,33l	 5,50€

Warme Getränke

Tasse Kaffee*				    5,00€
Heiße Schokolade				    5,00€
Latte Macchiato*				    6,00€
Cappuccino*				    6,00€
Milchkaffee*				    6,00€
Espresso*					    3,50€
Doppelter Espresso*			   6,00€
Tasse Tee					    5,00€
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Bei Allergien oder 
Unverträglichkeiten wenden Sie 
sich bitte an unser Serviceteam. 

Alle unsere Preise verstehen sich  
inklusive der gesetzlich 

vorgeschriebenen  
Mehrwertsteuer.
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Eis

Eiskaffee
Kaffee | Vanilleeis | Sahne 

9,30 Euro

Eisschokolade
Trinkschokolade | Vanilleeis

Schokoladeneis | Sahne 

8,50 Euro

Mangobecher
Mangoeis | Joghurteis | Frische Mango 
Sahne

14,50 Euro

Eierlikörbecher
Vanilleeis | Eierlikör | Sahne 

12,50 Euro

Erdbeerbecher
Erdbeereis | Vanilleeis | Frische 

Erdbeeren | Sahne

14,50 Euro
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Eis

Sorbettriologie
Drei Kugeln Sorbet | Frische früchte 

14,00 Euro

Affogato al café
Vanilleeis | Espresso  

5,50 Euro

Kugel Eis / Sorbet

3,20 Euro

Portion Sahne

1,50 Euro


